Oferta Numer oferty: 326

Program wieloletni na rzecz Osob Starszych ,Aktywni+" na lata 2021-2025 - edycja 2022

OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO™ /
OFERTA WSPOLNA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO®,
O KTOREJ MOWA W ART. 14 UST. 1* / 2* USTAWY Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 R.
O DZIALALNOSCI POZYTKU PUBLICZNEGO | O WOLONTARIACIE
(Dz. U.z 2020 . poz. 1057).

Liczba Oferentow

1 Oferent

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktorego jest adresowana oferta Minister Rodziny i Polityki Spotecznej

2. Rodzaj zadania publicznego®

Priorytet P1 Aktywnosc¢ spoteczna

II. Dane Oferentow
1. Dane Oferenta 1

Nazwa Stowarzyszenie Podkarpacki Zwigzek Bytych Pracownikow PGR
Forma prawna Stowarzyszenie

Nazwa rejestru KRS

Numer w rejestrze 0000226485

Numer NIP 8133385150

REGON 180014666

Czy Oferent jest podatnikiem VAT? Nie
Doktadny adres

Ulica ---

Nr domu 49

Nr lokalu ---

Kod pocztowy 37-100
Miejscowosé Wysoka

Poczta tancut
Wojewodztwo PODKARPACKIE
Powiat tancucki

Gmina tancut (wiejska)

Dane teleadresowe

Telefon 663758219

Faks

Adres e-mail dotacjaioo@gmail.com
WWW wWw\Ww://stowarzyszenie-pgr.pl

Czy adres do korespondencji jest inny niz adres siedziby organizacji?
Nie

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania wyjasnien dotyczgcych oferty

Imie Nazwisko Numer telefonu Adres e-mail
Bogustaw Dobranowicz 663758219 boguslaw.dobranowicz@gmail.com
Stanistawa Wierzbicka 506080244 wierzbao@onet.eu

Czy zadanie bedzie wykonywane przez oddziat terenowy nieposiadajacy osobowosci prawnej?
Nie

lll. Opis zadania
1. Tytut zadania publicznego

Wzajemna pomoc nasza sita.

2. Termin realizacji zadania publicznego

od 2022-06-01 do 2022-12-31

3. Syntetyczny opis zadania

Miejsce realizacji zadania

Zadanie realizowane bedzie w lokalu potozonym w migjscowosci Wysoka Nr 49 powiat tancut. Obiekt ten posiada swietlice o powierzchni 200 m 2 hol, zaplecze kuchenne, pokdj socjalny i sanitariaty.Seniorzy beda mieli do dyspozycji takze sale widowiskowa
udostepniong przez Gminny Osrodek Kultury w Wysokiej.Kuchnia posiada naczynia kuchenne ktore beda do dyspozycji uczestnikow zajec w przerwach miedzy zajeciami. Pod wzgledem bezpieczenstwa spetnia wszelkie wymogi bhp i p. poz. Lokal potozony
jest na parterze, z dojazdem posiadajacym udogodnienia dla osob niepetnosprawnych. Budynek wolny jest od barier architektonicznych.Zainstalowane sg rozwigzania architektoniczne, ktore umozliwiajg dostep do wszystkich pomieszczen.Zapewniona jest
mozliwos¢ ewakuacji w sytuacji zagrozenia.Lokal wyposazony jest w stoliki, krzesta oraz rzutnik.Ze wzgledu na istniejace obostrzenia zwigzane z pandemia przy wejsciu bedzie ptyn dezynfekujacy i zapasowe maseczki ochronne. Miedzy kursantami zachowana
zostanie bezpieczna odlegtosc¢ 1,5 m.

Grupa docelowa .

Grupa docelowa sa seniorzy w wieku 60 i wiecej bedacy mieszkancami miejscowosci potozonych w gminach powiatu tancuckiego:Biatobrzegi, Czarna, tancut, Markowa, Rakszwa,Zotynia. Powiat zajmuje obszar 452 km 2, co stanowi 2,52 7% powierzchni
wojewodztwa podkarpackiego. Zamieszkuje go 81 144 osoby(wedtug stanu na 30.06. 2020 r.).Gestos¢ zaludnienia wynosi 174 osob/km 2 i jest najwyzsza wsrod powiatow ziemskich. Lancut jest powiatem rolniczo- przemystowym o matych, przecietnie 2,6 ha
gospodarstwach i dosc¢ dobrze rozwinietym przemysle cechujacym sie nieduza szkodliwoscia dla srodowiska.Ludnos¢ w wieku produkcyjnym stanowi 60% mieszkancow, 20,0% w wieku przedprodukcyjnym, w wieku poprodukcyjnym stanowi 20,0 %
mieszkancow.Na podstawie przeprowadzonego rozeznania wsrod seniorow stwierdza sie duze zainteresowanie uczestnictwem w zajeciach i warsztatach w planowanym projekcie. W wiekszosci sa to emeryci, ktorzy pracowali w PGR. Po rozwigzaniu PGR
pracownicy podjeli prace w rolnictwie i administracji panstwowej.Uczestnictwo w zajeciach umozliwi im nawigzanie pozytywnych relacji miedzysasiedzkich, przy aktywnej pomocy wolontariuszy, ktorzy sa nastepnym pokoleniem tej matej ojczyzny.

Sposob rozwigzywania jej problemow/zaspokajania potrzeb

Nasze dziatania ukierunkowane beda na organizacje i prowadzenie zaje¢ dajgcych mozliwosc seniorom odnalezienia sie w otaczajgcej rzeczywistosci powodujacej ograniczenia w kontaktach spotecznych i osamotnienie.Dotychczas pozbawieni byli takich
mozliwosci spedzania wspolnie czasu. Region nasz zamieszkuje znaczna czesc 0sob wywodzacych sie z bytych panstwowych gospodarstw rolnych. W wyniku przeksztatcen ustrojowych lat 9o-tych w kraju, osoby te zostaty wykluczone z dostepu do
wszelkiego rodzaju dobr.Stowarzyszenie ma na celu nawigzanie pozytywnej relacji pomiedzy mieszkancami powiatu tancut.Na planowanych zajeciach obudzimy w seniorach empatie i che¢ wzajemnej pomocy w potrzebie na rzecz osob niepetnosprawnych,
samotnych i wykluczonych spotecznie.Dzieki wspotpracy ze Starostwem Powiatowym w tancucie uzyskamy mozliwosce

dotarcia do grup spotecznych potrzebujgcych wsparcia.Naszym zadaniem bedzie rozwdj wiezi spotecznych wsrod osob ze sSrodowisk wigjskich. Zajecia oswiatowe i rekreacyjne pozwola na nabycie nowych umigjetnosci oraz aktywne spedzanie wolnego
czasu. Nasze dziatania beda stanowity tzw.nadbudowe ponad zwykte potrzeby dnia codziennego mieszkancow naszego stabo rozwinietego spotecznie i materialnie regionu. Dzieki temu wsrod uczestnikow warsztatow wzrosnie samoocena i poczucie witasnej
wartosci.Jednym z najwazniegjszych kierunkow naszego dziatania bedzie

system pozytywnych bodzcow, adresowanych do nizszych warstw spoteczenstwa, ktore majg zachecic do wiekszej aktywnosci oraz partycypacji w zyciu spotecznym i ekonomicznym. Dzieki organizacji zajeC nastapi ograniczenie ich biernosci, bezradnosci
poprzez uczestniczenie w zajeciach z reintegracji

spotecznej.

Komplementarnosé z innymi dziataniami podejmowanymi przez organizacje lub inne podmioty
Tworzymy i realizujemy programy aktywnej walki z bezrobociemW 2018 roku Stowarzyszenie utworzyto przedsiebiorstwo spoteczne i w jego ramach powstaty miejsca pracy dla trwale bezrobotnych pieciu osob, w tym trzy dla osob niepetnosprawnych.Na
przestrzeni ostatnich lat przeprowadzilismy szereg szkolen i kursow na rzecz spotecznosci wigjskiej majacych na celu nadanie uczestnikom uprawnien i podjecie pracy w nowych zawodach.

Zrealizowany przez nas projekt "Razem aktywni w przysztosc” poprawit sytuacje osob bezrobotnych na rynku pracy. Nasza dziatalnosc jest prowadzona w sposob ciggty i skierowana jest do osob zamieszkujgcych tereny wigjskie powiatu tancut. Ukierunkowani
jestesmy na potrzeby

seniorow. Realizacja projektu umozliwi aktywne wtaczenie sie szerokigj rzeszy spoteczenstwa powiatu tancuckiego w dziatalnosc spoteczna.Praca 15 liderdw terenowych Stowarzyszenia przyczynia sie do aktywizacji spotecznosci lokalnej na rzecz swoich
wspotmieszkancow. Dzieki projektowi "Spotkajmy sie na boisku® pozyskano srodki na budowe boiska do siatkowki. W ramach warsztatow “Z koronawirusem na Ty" Stowarzyszenie przeprowadzito cykl szkolen o tematyce prozdrowotnej.Pozyskano srodki na
zakup telefonow komorkowych dla dzieci ze Szkoty Podstawowej w Bachorcu, ktére utatwiaja nauke zdalng. Zakupiono drukarki dla szkot podstawowych z terenu gminy Dubiecko w powiecie przemyskim.Efektem pracy lidera terenowego na rzecz
spotecznosci lokalnej powiatu kolbuszowskiego sg zrealizowane projekty: "Ognisko” z Fundacji PZU,"Masz pomyst podziel sie positkiem® z Firmy Danone, "Aktywna Wiosna" - Fundacja J&S PRO BONO POLONAIE", "Réwne Szanse- Kolorowa Akademia'-
Fundacja Batorego, "Razem” - Fundusz Inicjatyw Obywatelskim i wiele innych.

Liczba beneficjentow

Catkowita liczba beneficjentow 20
Liczba beneficjentéw w wieku 60+ 20

W tym liczba osoéb niepetnosprawnych 5

4. Plan i harmonogram dziatan na rok 2022

(nalezy wymienic i opisac w porzadku logicznym wszystkie planowane w ofercie dziatania oraz okresli¢ ich uczestnikow i migjsce ich realizacji)

Lp. Nazwa dziatania

1 Promocja dziatania ~ Opis

"Aktywni Seniorzy Promocja dziatania zajma sig liderzy Stowarzyszenia..Z informacja o dziataniach dotra do senioréw z powiatu tancut,Ich zadaniem bedzie rozpropagowanie idei szeregu zaje¢ przygotowanych dla seniorow 60+.

60+

Planowany termin Ponadto opracowane zostang plakaty i ogtoszenia, ktore zostang wywieszone

realizacji

od 2022-06-01 w Gminnym Osrodku Kultury w Wysokiej Nr 49 i sotectwach.. W Radiu Rzeszow, Telewizji Lokalnej i Gazecie Lokalnej "Nowiny 24" ukaze sie informacja o projekcie W biuletynach gminnych ogtoszona zostanie realizacji projektu.Na stronie internetowej Stowarzyszenia
do 2022-06-23 umieszczona zostanie informacja o realizacji projektu na rzecz seniorow 60+

Grupa docelowa
Seniorzy 60+ z terenu powiatu Lancut.Grupa stanowita bedzie 20 osob.

Zakres dziatania realizowany przez podmiot niebedacy strona umowy
Nie dotyczy

2  Zajeciazreintegracji Opis
spotecznej i Celem zajec prowadzonych przez mgr psychologii bedzie wyzwolenie aktywnosci
wolontariatu.
Planowany termin spotecznej i wolontariatu wsréd seniordw.Nasze dziatania ukierunkowane
realizacji
od 2022-06-24 beda na organizacje i prowadzenie szeregu zajec i szkolen edukacyjnych w
do 2022-06-25
zakresie szeroko pojetej kultury i sztuki, zaje¢ sportowych, konkursow ,

turniejow.Zintegruje to nasza spotecznosc¢ pozbawiona dotychczas takich
mozliwosci. Wyktad poprowadzi psycholog pracujgca obecnie zajecia w szkole w tancucie.

Grupa docelowa
Grupa 20 seniorow 60+ z powiatu Lancut.

Zakres dziatania realizowany przez podmiot niebedacy strona umowy

Nie dotyczy.
3 Warsztaty z Opis
rekodzieta Przedmiotem dziatania bedzie zapoznanie sie z tworczoscia regionalna w

regionalnego
Planowany termin zakresie koronkarstwa, ozddb swigtecznych, wystroju wnetrz. Warsztaty
realizacji
od 2022-07-01 teoretyczne i praktyczne beda prowadzone przez osobe posiadajaca, kwalifikacje do prowadzenia zajec. z dziedziny rekodzieta i tworczosci regionalnej.Posiada umiejetnosci jako animator kultury,instruktor tanca ludowego, hafciarka, projektantka mody.
do 2022-12-31
Grupa docelowa
Grupa docelowa sg seniorzy 60+ w powiatu Lancut.

Zakres dziatania realizowany przez podmiot niebedacy strong umowy

Nie dotyczy
4  Zajeciarekreacyjno- Opis
sportowe W celu wtaczenia grupy seniorow do aktywnego spedzenia wolnego czasu seniorzy z szesciu gmin powiatu tancuckiego uczestniczyc¢ beda w szeregu zajeciach sportowo - rekreacyjnych W celu pobudzenia aktywnosci ruchowej seniorom zaproponowane zostang zajecia
Planowany termin majace poprawic ich kondycje fizyczna W zaleznosci od rodzaju rodzaju zaje¢ poprowadza je hauczyciele wychowania fizycznego: specjalista od rekreacji dla dorostych, organizator imprez rekreacyjno-sportowych, specjalista od gimnastyki korekcyjnej, organizator
realizacji turystyki pieszej i rowerowe.
od 2022-07-01
do 2022-12-31 Grupa docelowa

Seniorzy 60+ z terenu powiatu Lancut.

Zakres dziatania realizowany przez podmiot niebedacy strona umowy

Nie dotyczy
5  Marsze nordic Opis
woking, Zorganizowanie marszu nordic woking dla seniorow 60+ ma na celu nauke prawidtowego marszu z kijkami. Ponadto podczas marszu nawigzane zostang pozytywne relacje miedzy seniorami. Na zakonczenie przewidziano podsumowanie, zaplanowanie nastepnej trasy i
Planowany termin poznawanie nowych tras krajoznawczych. Nauke i kolejne marsze poprowadzi nauczyciel wychowania fizycznego instruktor nordic woking.
realizacji
od 2022-07-01 Grupa docelowa
do 2022-12-31 Seniorzy z powiatu Lancut.

Zakres dziatania realizowany przez podmiot niebedacy strona umowy

Nie dotyczy
6  Utworzenie Klubu Opis
Seniora W ramach dziatalnosci kulturalno - oswiatowej planujemy nastepujace przedsiewziecia:
Planowany termin
realizacji 1. prowadzenie turniejow brydzowych,szachowych,gier planszowych,
od 2022-07-01
do 2022-12-31 2. powstanie kacika kawowego i prowadzenie spotkan z interesujgcymi ludzmi,

3. utworzenie matej biblioteki z woluminow przekazanych przez naszych
seniorow,
4. poznawanie kultury i sztuki regionalnej,

Organizacja i promowaniem zajec¢ w Klubie Seniora zajma sie wolontariusze. do ich zadan nalezec¢ bedzie;przygotowanie sali pod katem sanitarno- epidemiologicznym tj. dezynfekcja powierzchni wyposazenia sali, wreczanie maseczek, mierzenie temperatury uczestnikom
I prowadzacym zajecia.Zaproponuja takze szereg zajec¢ w zakresie animagcji kultury, tanca ludowego.

Grupa docelowa
Grupa docelowa sg seniorzy 60+ bedacy mieszkancami powiatu tancut.

Zakres dziatania realizowany przez podmiot niebedacy strona umowy
Nie dotyczy

*Dotyczy zakresu dziatania tej czesci zadania, ktora bedzie realizowana przez podmiot niebedacy strong umowy, o ktorym mowa w art. 16 ust. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie.

5. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Co bedzie bezposrednim efektem (materialne , produkty” lub ,ustugi” zrealizowane na rzecz uczestnikdéw zadania) realizacji oferty?

Bezposrednim efektem realizacji projektu bedzie Klub Seniora w miejscowosci Wysoka Nr 49 powiat Lancut.Utworzony zostanie w nim kacik biblioteczny, do ktérego przynoszone beda ksigzki przez seniorow i dzieki temu dostang one drugie zycie.Zajecia z
warsztatow rekodzieta pozwola na zapoznanie sie seniorow z dziedzictwem kulturowym regionu, w ktorym mieszkaja. Wykonane rekodzieta z koronkarstwa, wyrobow regionalnych stanowity beda pamiatke wspolnie spedzonych chwil. Upowszechnienie
wyrobow regionalnych rozwinie pasje wsrod mieszkancow tworzenia wyrobow, ktore na szeregu wystawach, spotkaniach beda mogty byc¢ sprzedawane w ramach dziatalnosci niergjestrowanej. Dzieki | temu zasilone zostang budzety domowe. Prowadzone
beda zajecia sportowo - rekreacyjne ktore poprawig kondycje fizyczna i psychiczna seniorow. Spotkania z interesujgcymi ludzmi z dziedziny kultury i sztuki poszerza ciekawos¢ swiata wsrod seniordw.Rezultatem dziatan bedzie takze nawiazanie wiezi
miedzypokoleniowej pomiedzy mtodzieza i seniorami powiatu tancut.

Jaka zmiana spoteczna zostanie osiggnieta poprzez realizacje zadania?
Rezultatem projektu skierowanego do seniorow 60+ z powiatu tancuckiego bedzie nawigzanie pozytywnych relacji miedzy seniorami.

Starsze pokolenie podzieli sie doswiadczeniami ze swojego zycia. Zgodnie z regutg,ze madrosc jest suma doswiadczen.Rezultatem takich spotkan bedzie uwrazliwienie seniorow na potrzeby oséb niesamodzielnych, niepetnosprawnych, czy skazanych na
samotnosc.Dzieki temu zwiekszona zostanie aktywnosc spoteczna seniorow i stworzg sie rozwigzania umozliwiajgce podejmowanie dziatan w charakterze wolontariuszy oraz propagowanie wiedzy z zakresu wolontariatu. Poprzez to budowana bedzie
tozsamosc i spOjnosc spoteczna seniorow. Inicjatywa ta wyzwoli takze aktywnosc i zaangazowanie mieszkancow powiatu tancuckiego w procesy decydowania o kierunkach rozwoju powiatu.

Czy przewidywane jest wykorzystanie rezultatow osiggnietych w trakcie realizacji oferty w dalszych dziataniach organizacji? - trwatosc¢ rezultatéw zadania)

Na podstawie osiggnietych w trakcie realizacji oferty rezultatow przewiduje sie trwatosc osiggnietych wynikdw dziatania w poszczegolnych dziedzinach w przysztosciUtworzony Klub Seniora stworzy ptaszczyzne i mozliwosci wymiany doswiadczen, spotkan
miedzy mieszkancami powiatu Lancut. Poszerzone zostanie grono uczestnikow zajec i spotkan. Utrzymana i rozwijana bedzie dziatalnosc¢ we wszystkich dziedzinach. Kontynuowane beda zajecia rekreacyjno- sportowe, ktore poprawig sprawnosc fizyczna
seniorow. Zajecia "Zdrowy kregostup’ pozwola zmniejszy¢ odczuwanie bolu kregostupa, tak powszechnego wsrod seniorow.Marsze nordic woking wsrod natury i okolic dadza wytchnienie i poznawanie urokow swoich miejscowosci. Wspolne przebywanie
umozliwi hawigzanie pozytywnych relacji miedzy seniorami, wzajemnej pomocy i poszerzenia zainteresowan.Na bazie doswiadczen przy realizacji projektu "Wzajemna pomoc nasza sita" w przysztosci bedzie mozliwa kontynuacja tych dziatan na rzecz
seniorow. Stowarzyszenie zagwarantuje kontynuacje projektu przy wsparciu finansowym oraz pracy wolontarystycznej seniorow oraz mtodziezy skupionej wokot Stowarzyszenia W przygotowanie projektu zaangazowani sa seniorzy bedacy liderami
Stowarzyszenia, jak i osoby w ramach wolontariatu: Prezes Oddziatu tancut Stowarzyszenia oraz gtowna ksiegowa.

6. Dodatkowe informacje dotyczace rezultatow realizacji zadania publicznego 4)

Planowany poziom osiagniecia

Lp. Nazwa rezultatu rezultatow (wartos¢ docelowa) Sposob monitorowania rezultatéw / zrédto informacji o osiggnieciu wskaznika

1 Wzrost integracji spotecznej i 20 Wskaznik ten bedzie zauwazony poprzez wzrost pomocy wzajemnej miedzy seniorami niesamodzielnymi, samotnymi, potrzebujacymi "sasiedzkiej" pomocy. Zrodtem informacji bedzie Centrum Pomocy Rodzinie w
wolontariatu tancucie.przeprowadzony kurs z bezpieczenstwa w w sieci i udzielania pierwszej pomocy umozziwi Swiadczenie pomocy wzajemnej miedzy seniorami na zasadzie wolontariatu.

2 Poszerzenie wiedzy na temat 20 Zrodtem wiedzy bedzie informacja i dzielenie sie wiedza przez seniorow.

dziedzictwa kulturowego seniorow.

3 Umigjetnosci w zakresie rekodzieta 20 Rezultatem bedzie nabycie nowych umigjetnosci przez seniorow w zakresie wyrobow regionalnych,
regionalnego

4  Zajecia sportowo- rekreacyjne 20 Zrodtem informacji o organizacji zaje¢ sportowo -
rekreacyjnych beda zdjecia i filmy z zawodow z

przeprowadzonych konkurencji oraz ogtoszenia w sotectwach i gminach i na stronie internetowej Stowarzyszenia.

5 Poprawa sprawnosci fizycznej i 20 Rezultaty zaje¢ poprawiajgcych sprawnosc seniorow bedzie bezposredni przekaz wiadomosci przez uczestnikdow seniorow.Podsumowaniem zajec bedzie wypetnienie ankiet z ocena poprawy swojej sprawnosci przez
psychicznej Seniorow.
6 Marsze nordic woking 20 Zrodtem informacji o organizacji zaje¢ sportowo -

rekreacyjnych beda zdjecia i filmy z marszy umieszczone na stronie internetowej Stowarzyszenia.

7 Utworzenie Klubu 20 Zrodtem informacji o funkcjonowaniu Klubu Seniora
Seniora bedzie umieszczenie ogtoszenia na stronie
internetowej Stowarzyszenia i na tablicy ogtoszen w

biuletynach gminnych powiatu tancut

IV. Charakterystyka oferenta
1. Informacja o wczesniejszej dziatalnosci oferenta, w szczegolnosci w zakresie, ktérego dotyczy zadanie publiczne

Dziatalnos¢ Stowarzyszenie prowadzi w sposob ciggty od 2005 roku i skierowana jest do osob zamieszkujacych tereny wiejskie powiatu tancut. Ukierunkowani jesteSmy na potrzeby seniorow. Realizacja projektu umozliwi aktywne wtaczenie sie szerokiej
rzeszy spoteczenstwa powiatu tancuckiego w dziatalnosc spoteczna.Praca 15 liderow terenowych Stowarzyszenia przyczynia sie do aktywizacji spotecznosci lokalnej na rzecz swoich wspotmieszkancow. Dzieki projektowi “Spotkajmy sie na boisku” pozyskano
srodki na budowe boiska do siatkowki. W ramach warsztatow "Z koronawirusem na Ty" Stowarzyszenie przeprowadzito cykl szkolen o tematyce prozdrowotnej.Pozyskano srodki na zakup telefondw komorkowych dla dzieci ze Szkoty Podstawowej w Bachorcu,
ktore utatwiajg nauke zdalna. Zakupiono drukarki dla szkét podstawowych z terenu gminy Dubiecko w powiecie przemyskim.Efektem pracy lidera terenowego na rzecz spotecznosci lokalnej powiatu kolbuszowskiego sa zrealizowane projekty: "Ognisko” z
Fundacji PZU,"Masz pomyst podziel sie positkiem® z Firmy Danone, ‘Aktywna Wiosna' - Fundacja J&S PRO BONO POLONAIE", "Rowne Szanse- Kolorowa Akademia’- Fundacja Batorego, "Razem” - Fundusz Inicjatyw Obywatelskim i wiele innych.

2. Zasoby kadrowe, rzeczowe i finansowe oferenta, ktore beda wykorzystane do realizacji zadania

Zespot naszych pracownikow liczy 12 osob, w tym 5 0sob pracuje na umowe o prace | 2 osoby na umowe-zlecenie. Przy realizacji dziatan aktywnie pracuje 15 liderow terenowych Stowarzyszenia. Cztonkowie Stowarzyszenia znajac srodowisko w terenie, przy
realizacji projektow pomagaja w organizacji i przygotowaniu grup do zajec Wtaczamy mtodziez ze srodowisk migjsko- wiejskich powiatu Lancut do wspotpracy w charakterze wolontariuszy. Siedziba Stowarzyszenia znajduje sie w miejscowosci Wysoka Nr 49
powiat tancucki woj. podkarpackie.Obstuge ksiegowa prowadzi Biuro Rachunkowe PEGAZ w tancucie.Stowarzyszenie posiada samochod ciezarowy Volkswagen Transporter o wartosci brutto 25 000,00 zt. . kamere termowizyjna na wartosc 15 049,05

zt. Stowarzyszenie posiada budynek na mocy uzyczenia- Dom Parafialny w Ranizowie w ktorym Stowarzyszenie prowadzi Niepubliczne Przedszkole ,Ognisko , Przychody z dziatalnosci stanowig wptywy z optat od 80 0sob nha prowadzone przez nas
niepubliczne przedszkole "Ognisko’, sktadki cztonkowskie i 1% jako Organizacja Pozytku Publicznego.

V. Kalkulacja przewidywanych kosztow realizacji zadania publicznego
V.A Zestawienie kosztow realizacji zadania

(W sekcji V-A nalezy skalkulowac i zamiescic¢ wszystkie koszty realizacji zadania niezaleznie od zrodta finansowania wskazanego w sekcji V-B)

Wartos¢ (PLN) Kwota wktadu Kwota wktadu
Koszt jednostk. wtasnego wtasnego
L.p. Rodzaj kosztu Rodzaj miary (PLN) Liczba jednostek Razem Kwota dotacji finansowego osobowego
1 2 3 4 5 6 7 8 9
LA Koszty realizacji dziatan merytorycznych (w tym koszty promocji)
A1 Promocja dziatania "Aktywni Seniorzy 60+ 1600.00
L.A11 Oferent 1 Plakaty szt. 10.00 10.00 100.00 100.00 0.00 0.00
L A1.2 Oferent 1 Ogtoszenia w mediach szt. 150.00 5.00 750.00 750.00 0.00 0.00
L A1.3 Oferent 1 Wolontariat godz. 25.00 30.00 750.00 0.00 0.00 750.00
A5 Zajecia z reintegracji spotecznej i wolontariatu. 700.00
LA2.1 Oferent 1 \Wyktad psychologa godz. 75.00 4.00 300.00 300.00 0.00 0.00
LA2.2 Oferent 1 Poczestunek szt 15.00 20.00 300.00 300.00 0.00 0.00
LA.2.3 Oferent 1 \X/olontariat godz. 25.00 4.00 100.00 0.00 0.00 100.00
LAQ Warsztaty z rekodzieta regionalnego 4450.00
L A.3.1 Oferent 1 \X/yktad na temat historii regionu przez animatora kultury godz. 75.00 2.00 150.00 150.00 0.00 0.00
LA3.2 Oferent 1 Nauka praktyczna z zakresu rekodzieta godz. 75.00 40.00 3000.00 3000.00 0.00 0.00
LA.3.3 Oferent 1 Zakup materiatow do wyrobow regionalnych,jak szydetka, nici, wiklina kpl 50.00 20.00 1000.00 1000.00 0.00 0.00
L A.3.4 Oferent 1 Poczestunek szt. 15.00 20.00 300.00 300.00 0.00 0.00
LA14 Zajecia rekreacyjno- sportowe 4200.00
LA4.1 Oferent 1 \X/ynagrodzenie instruktora nauczyciela w.f. godz. 75.00 40.00 3000.00 3000.00 0.00 0.00
LA4.2 Oferent 1 Zakup sprzetu sportowego-pitki,tasmy szt. 30.00 40.00 1200.00 1200.00 0.00 0.00
LA17 Marsze nordic woking, 4600.00
LA5.1 Oferent 1 \X/ynagrodzenie instruktora nordic woking godz. 75.00 40.00 3000.00 3000.00 0.00 0.00
LA5.2 Oferent 1 Zakup kijkow do nordic woking szt 80.00 20.00 1600.00 1600.00 0.00 0.00
[LA.20 Utworzenie Klubu Seniora 0150.00
LA.6.1 Oferent 1 Nauka brydza,szachy,planszowki godz. 75.00 16.00 1200.00 1200.00 0.00 0.00
LA.6.2 Oferent 1 Prowadzenie spotkan z ludzmi kultury i sztuki godz. 25.00 40.00 1000.00 1000.00 0.00 0.00
LA.6.3 Oferent 1 Zakup artykutow spozywczych szt. 30.00 50.00 1500.00 1500.00 0.00 0.00
|.A.6.4 Oferent 1 Zakup talii kart do brydza, planszéwek,szachow szt. 50.00 15.00 750.00 750.00 0.00 0.00
LA.6.5 Oferent 1 \X/yktad n.t.bezpieczenstwa w sieci godz. 75.00 4.00 300.00 300.00 0.00 0.00
|.A.6.6 Oferent 1 Nauka udzielenia pierwszej pomocy godz. 75.00 4.00 300.00 300.00 0.00 0.00
.A.6.7 Oferent 1 Wieczor sylwestrowy osoba 80.00 20.00 1600.00 1600.00 0.00 0.00
LA.6.8 Oferent 1 \X/olontariat godz. 25.00 100.00 2500.00 0.00 0.00 2500.00
Suma kosztow realizacji zadania 24700.00 21350.00 0.00 3350.00
I Koszty administracyjne (obstugi zadania publicznego)
1.1 Oferent 1 Koszty administracyjno-biurowe m-c 100.00 7.00 700.00 700.00 0.00 0.00
1.2 Oferent 1 Obstuga finansowo-ksiegowa m-c 400.00 7.00 2800.00 2800.00 0.00 0.00
1.3 Oferent 1 Koordynator projektu m-c 400.00 7.00 2800.00 2800.00 0.00 0.00
Suma kosztow administracyjnych 6300.00 6300.00 0.00 0.00
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 31000.00 27650.00 0.00 3350.00
V.B Zrodta finansowania kosztow realizacji zadania
L.p. Zrodto finansowania kosztéw realizacji zadania Wartosé [PLN] Udziat [%]
1 Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 31000.00 zt 100.00 %
2 Planowana dotacja w ramach ninigjszej oferty 27650.00 zt 89019 %
3 Wktad witasny 3350.00 zt 1212 %
31 Wktad wtasny finansowy 0.00 zt 0.00 %
3.2 Wktad wtasny niefinansowy (osobowy i rzeczowy) 3350.00 zt 1212 %
321 Wktad wtasny rzeczowy 0,00 zt 0%
3.2.2 Wktad wtasny osobowy 3350.00 zt 1212 %
3.3 Swiadczenia pieniezne od odbiorcow zadania 0.00 zt 0.00%
V.C Podziat kosztow realizacji zadania pomiedzy oferentow
Lp. Zrodto finansowania kosztéw realizacji zadania Wartosé [PLN]
1. Oferent 1 31000.00 zt
Z dotagji 27650.00 zt
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 31 000,00 zt

VI. Inne informacje
Inne informacje, ktére mogg miec znaczenie przy ocenie oferty, w tym odnoszace sie do kalkulacji przewidywanych kosztow oraz oswiadczen zawartych w sekgcji VII.

Ogtoszenie o projekcie ukaze sie na stronie internetowej Stowarzyszenia, w Radiu Rzeszéw, w lokalnej Telewizji Rzeszowskiej, w gazecie lokalnej" Nowiny 24" oraz w biuletynach gminnych.Ponadto w osrodkach gminnych i sotectwach wywieszone zostang ogtoszenia i plakaty informujace o naborze
chetnych seniorow 60+.Zajecia z seniorami 60+ odbywaty sie beda w obiekcie w miejscowosci Wysoka 49 znajdujacym sie na terenie powiatu Lancut, W spotkaniach, kursach i zajeciach sportowo - rekreacyjnych uczestniczyto bedzie 20 seniorow, w tym 5 oséb niepetno sprawnych,bedacych
mieszkancami powiatu tancut. W dniach 24-25 czerwca 2022 roku po dwie godziny dziennie planuje sie prowadzenie wyktadow z reintegracji spotecznej i wolontariatu Wyktad poprowadzi psycholog z uprawnieniami do prowadzenia zajec z seniorami.Na temat historii regionu podkarpackiego i
rekodzieta regionalnego przeznaczone beda 4 godziny wyktadu..Poprowadzi je osoba posiadajgca uprawnienia i certyfikaty z zakresu kultury regionalnej Nastepnie odbeda sie zajecia praktyczne z koronkarstwa i hafciarstwa, ktore poprowadzi animator kultury, hafciarka oraz projektantka mody..
Materiatami do zajec beda surowce do wyrobu przedmiotow regionalnych jak makramy, nici, szydetek,i tkaniny. Na zajecia te przeznacza sie 4 godziny tygodniowo W przerwach miedzy zajeciami zaproponowany bedzie poczestunek sktadajacy sie z drobnych ciastek, kawy, herbaty, zimnych
napojow.Na kazde z zajec¢ sportowo - rekreacyjnych, nordic woking przeznaczy sie, po cztery godziny tygodniowo. Dzigki temu chcemy wypracowac systematycznos¢ uczestnictwa seniorow w zajeciach. Zakupione akcesoria to m.in. : kijki do nordic,pitkitasmy do ¢wiczen,rakiety do ping ponga,

W Klubie Seniora planujemy szereg zajec¢ aby uprzyjemni¢ wspolnie spedzony czas. Odbedzie sie nauka gry w brydza prowadzona przez brydzyste z Il ligi brydza sportowego, gry planszowe,utworzenie kacika bibliotecznego, wieczorki taneczne, czy spotkania okolicznosciowe, jak pozegnanie lata,
Kurs z zakresu udzielania pierwszej pomocy poprowadzi ratownik medyczny pracujacy w Pogotowiu Ratunkowym w tancucie. Szkolenie z dziedziny bezpieczenstwa w sieci poprowadzi policjant z Komendy Miejskiej w tancucie.Klub Seniora bedzie czynny w godzinach popotudniowych po trzy godziny
w kazdym tygodniu od godziny 16 oo do 19 00.Przy organizacji zajec aktywnie uczestniczy¢ beda wolontariusze i liderzy naszego Stowarzyszenia. Swiadczenia wolontariatu polegaty beda na, przygotowaniu sali do zajec, podaniu poczestunku oraz uporzadkowanie sali po zajeciach. Przy wejsciu na sale
wolontariusze sprawdzac beda temperature osob wchodzacych, dbaty o dezynfekcje rak przez uczestnikdow zajec, zaproszonych gosci oraz beda wreczaty maseczki.

OSWIADCZENIA:
OFERENT 1

Oswiadczam, ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow); Tak

2) pobieranie Swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego; Nie dotyczy
3) oferent sktadajgcy ninigjszg oferte nie zalega z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent sktadajacy niniejsza oferte nie zalega z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci ll niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym” / wtasciwa ewidencja’; Tak

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym; Tak

7) W zakresie zwigzanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami  Tak
0 ochronie danych osobowych.

Podpis osoby upowaznionegj lub podpisy osdéb upowaznionych do sktadania oswiadczen woli w imieniu Oferenta/Oferentow .

L.p. Imie i nazwisko Czytelny podpis
1 Bogustaw Dobranowicz
2 Mieczystaw Burek



