
Oferta
Program wieloletni na rzecz Osób Starszych „Aktywni+” na lata 2021-2025 - edycja 2022

Numer oferty: 326

OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO* /
OFERTA WSPÓLNA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO*,

O KTÓREJ MOWA W ART. 14 UST. 1* / 2* USTAWY Z DNIA 24 KWIETNIA 2003 R. 
O DZIAŁALNOŚCI POŻYTKU PUBLICZNEGO I O WOLONTARIACIE 

(Dz. U. z 2020 r. poz. 1057).

Liczba Oferentów
1 Oferent

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do którego jest adresowana oferta Minister Rodziny i Polityki Społecznej

2. Rodzaj zadania publicznego1)

Priorytet P1 Aktywność społeczna

II. Dane Oferentów

1. Dane Oferenta 1
Nazwa Stowarzyszenie Podkarpacki Związek Byłych Pracowników PGR

Forma prawna Stowarzyszenie

Nazwa rejestru KRS

Numer w rejestrze 0000226485

Numer NIP 8133385150

REGON 180014666

Czy Oferent jest podatnikiem VAT? Nie

Dokładny adres

Ulica ---

Nr domu 49

Nr lokalu ---

Kod pocztowy 37-100

Miejscowość Wysoka

Poczta Łańcut

Województwo PODKARPACKIE

Powiat łańcucki

Gmina Łańcut (wiejska)

Dane teleadresowe

Telefon 663758219

Faks  

Adres e-mail dotacja100@gmail.com

WWW www://stowarzyszenie-pgr.pl

Czy adres do korespondencji jest inny niż adres siedziby organizacji?
Nie

2. Dane osoby upoważnionej do składania wyjaśnień dotyczących oferty
Imię Nazwisko Numer telefonu Adres e-mail

Bogusław Dobranowicz 663758219 boguslaw.dobranowicz@gmail.com
Stanisława Wierzbicka 506980244 wierzba0@onet.eu

Czy zadanie będzie wykonywane przez oddział terenowy nieposiadający osobowości prawnej?
Nie

III. Opis zadania

1. Tytuł zadania publicznego
Wzajemna  pomoc naszą siłą.

2. Termin realizacji zadania publicznego

od 2022–06–01 do 2022–12–31

3. Syntetyczny opis zadania
Miejsce realizacji zadania
Zadanie realizowane będzie w lokalu położonym  w miejscowości Wysoka Nr 49 powiat Łańcut. Obiekt ten posiada świetlicę o powierzchni 100 m 2 hol, zaplecze kuchenne, pokój socjalny i sanitariaty.Seniorzy będą mieli do dyspozycji także salę widowiskową 
udostępnioną przez Gminny Ośrodek Kultury w Wysokiej.Kuchnia posiada naczynia kuchenne,które będą do dyspozycji uczestników zajęć w przerwach między zajęciami. Pod względem bezpieczeństwa spełnia wszelkie wymogi bhp i p. poż. Lokal położony 
jest na parterze, z dojazdem posiadającym udogodnienia dla osób niepełnosprawnych. Budynek wolny jest od barier architektonicznych.Zainstalowane są rozwiązania architektoniczne, które umożliwiają dostęp do wszystkich pomieszczeń.Zapewniona jest 
możliwość ewakuacji w sytuacji zagrożenia.Lokal wyposażony jest w stoliki, krzesła oraz rzutnik.Ze względu na istniejące obostrzenia związane z pandemią przy wejściu będzie płyn dezynfekujący i zapasowe maseczki ochronne. Między kursantami zachowana 
zostanie bezpieczna odległość 1,5 m.

Grupa docelowa
Grupą docelową są seniorzy w wieku 60 i więcej będący mieszkańcami miejscowości położonych w gminach powiatu łańcuckiego:Białobrzegi, Czarna, Łańcut, Markowa, Rakszwa,Żołynia. Powiat zajmuje obszar 452 km 2, co stanowi 2,52 % powierzchni 
województwa podkarpackiego. Zamieszkuje go 81 144 osoby(według stanu na 30.06. 2020 r.).Gęstość zaludnienia wynosi 174 osób/km 2 i jest najwyższa wśród powiatów ziemskich. Łańcut jest powiatem rolniczo- przemysłowym o małych, przeciętnie 2,6 ha 
gospodarstwach i dość dobrze rozwiniętym przemyśle cechującym się niedużą szkodliwością dla środowiska.Ludność w wieku produkcyjnym stanowi 60% mieszkańców, 20,0% w wieku przedprodukcyjnym, w wieku poprodukcyjnym stanowi 20,0 % 
mieszkańców.Na podstawie przeprowadzonego rozeznania wśród seniorów stwierdza się duże zainteresowanie uczestnictwem w zajęciach i warsztatach w planowanym projekcie. W większości są to emeryci, którzy pracowali w PGR. Po rozwiązaniu PGR 
pracownicy podjęli pracę w rolnictwie i administracji państwowej.Uczestnictwo w zajęciach umożliwi im nawiązanie pozytywnych relacji międzysąsiedzkich, przy aktywnej pomocy wolontariuszy, którzy są następnym pokoleniem tej małej ojczyzny.

Sposób rozwiązywania jej problemów/zaspokajania potrzeb
Nasze działania ukierunkowane będą na organizację i prowadzenie zajęć dających możliwość seniorom odnalezienia się w otaczającej rzeczywistości powodującej ograniczenia w kontaktach społecznych i osamotnienie.Dotychczas pozbawieni byli takich 
możliwości spędzania wspólnie czasu. Region nasz zamieszkuje znaczna część osób wywodzących się z byłych państwowych gospodarstw rolnych. W wyniku przekształceń ustrojowych lat 90-tych w kraju, osoby te zostały wykluczone z dostępu do 
wszelkiego rodzaju dóbr.Stowarzyszenie ma na celu nawiązanie pozytywnej relacji pomiędzy mieszkańcami powiatu Łańcut.Na planowanych zajęciach obudzimy w seniorach empatię i chęć wzajemnej pomocy w potrzebie na rzecz osób niepełnosprawnych, 
samotnych i wykluczonych społecznie.Dzięki współpracy ze Starostwem Powiatowym w Łańcucie uzyskamy możliwość
 

dotarcia do grup społecznych potrzebujących wsparcia.Naszym zadaniem będzie rozwój więzi społecznych wśród osób ze środowisk wiejskich. Zajęcia oświatowe i rekreacyjne pozwolą na nabycie nowych umiejętności oraz aktywne spędzanie wolnego 
czasu. Nasze działania będą stanowiły tzw.nadbudowę ponad zwykłe potrzeby dnia codziennego mieszkańców naszego słabo rozwiniętego społecznie i materialnie regionu. Dzięki temu wśród uczestników warsztatów wzrośnie samoocena i poczucie własnej 
wartości.Jednym z najważniejszych kierunków naszego działania będzie 

 

 

system pozytywnych bodźców, adresowanych do niższych warstw społeczeństwa, które mają zachęcić do większej aktywności oraz partycypacji w życiu społecznym i ekonomicznym. Dzięki organizacji zajęć nastąpi ograniczenie ich bierności, bezradności 
poprzez uczestniczenie w zajęciach z reintegracji
 

społecznej.
 

 
 

 

 

Komplementarność z innymi działaniami podejmowanymi przez organizację lub inne podmioty
Tworzymy i realizujemy programy aktywnej walki z bezrobociem.W 2018 roku Stowarzyszenie utworzyło przedsiębiorstwo społeczne i w jego ramach powstały miejsca pracy dla trwale bezrobotnych pięciu osób, w tym trzy dla osób niepełnosprawnych.Na 
przestrzeni ostatnich lat przeprowadziliśmy szereg szkoleń i kursów na rzecz społeczności wiejskiej mających na celu nadanie uczestnikom uprawnień i podjęcie pracy w nowych zawodach.
 

 

Zrealizowany przez nas projekt "Razem aktywni w przyszłość" poprawił sytuację osób bezrobotnych na rynku pracy. Nasza działalność jest prowadzona w sposób ciągły i skierowana jest do osób zamieszkujących tereny wiejskie powiatu Łańcut. Ukierunkowani 
jesteśmy na potrzeby
 

seniorów. Realizacja projektu umożliwi aktywne włączenie się szerokiej rzeszy społeczeństwa powiatu łańcuckiego w działalność społeczną.Praca 15 liderów terenowych Stowarzyszenia przyczynia się do aktywizacji społeczności lokalnej na rzecz swoich 
współmieszkańców. Dzięki projektowi "Spotkajmy się na boisku" pozyskano środki na budowę boiska do siatkówki. W ramach warsztatów "Z koronawirusem na Ty" Stowarzyszenie przeprowadziło cykl szkoleń o tematyce prozdrowotnej.Pozyskano środki na 
zakup telefonów komórkowych dla dzieci ze Szkoły Podstawowej w Bachórcu, które ułatwiają naukę zdalną. Zakupiono drukarki dla szkół podstawowych z terenu gminy Dubiecko w powiecie przemyskim.Efektem pracy lidera terenowego na rzecz 
społeczności lokalnej powiatu kolbuszowskiego są zrealizowane projekty: "Ognisko" z Fundacji PZU,"Masz pomysł podziel się posiłkiem" z Firmy Danone, "Aktywna Wiosna" - Fundacja J&S PRO BONO POLONAIE", "Równe Szanse- Kolorowa Akademia"- 
Fundacja Batorego, "Razem" - Fundusz Inicjatyw Obywatelskim i wiele innych.
 

Liczba beneficjentów

Całkowita liczba beneficjentów 20

Liczba beneficjentów w wieku 60+ 20

W tym liczba osób niepełnosprawnych 5

4. Plan i harmonogram działań na rok 2022
(należy wymienić i opisać w porządku logicznym wszystkie planowane w ofercie działania oraz określić ich uczestników i miejsce ich realizacji)

Lp. Nazwa działania

1 Promocja działania
"Aktywni Seniorzy
60+'
Planowany termin
realizacji
od 2022–06–01
do 2022–06–23

Opis
Promocją działania zajmą się liderzy Stowarzyszenia..Z informacją o działaniach dotrą do seniorów z powiatu Łańcut,Ich zadaniem będzie rozpropagowanie idei szeregu zajęć przygotowanych dla seniorów 60+. 

Ponadto opracowane zostaną plakaty i ogłoszenia, które zostaną wywieszone 

w Gminnym Ośrodku Kultury w Wysokiej Nr 49 i sołectwach.. W Radiu Rzeszów, Telewizji Lokalnej i Gazecie Lokalnej "Nowiny 24" ukaże się informacja o projekcie.W biuletynach gminnych ogłoszona zostanie realizacji projektu.Na stronie internetowej Stowarzyszenia 
umieszczona zostanie informacja o realizacji projektu na rzecz seniorów 60+

Grupa docelowa
Seniorzy 60+ z terenu powiatu Łańcut.Grupa stanowiła będzie 20 osób.

Zakres działania realizowany przez podmiot niebędący stroną umowy *
Nie dotyczy

2 Zajęcia z reintegracji
społecznej i
wolontariatu. 
Planowany termin
realizacji
od 2022–06–24
do 2022–06–25

Opis
Celem zajęć prowadzonych przez mgr psychologii  będzie wyzwolenie aktywności 

społecznej i wolontariatu wśród seniorów.Nasze działania ukierunkowane 

będą na organizację i prowadzenie szeregu zajęć i szkoleń edukacyjnych w 

zakresie szeroko pojętej kultury i sztuki, zajęć sportowych, konkursów , 

turniejów.Zintegruje to naszą społeczność pozbawioną dotychczas takich 

możliwości. Wykład poprowadzi psycholog pracująca  obecnie zajęcia w szkole w Łąńcucie.

Grupa docelowa
Grupa 20 seniorów 60+ z powiatu Łańcut.

Zakres działania realizowany przez podmiot niebędący stroną umowy *
Nie dotyczy.

3 Warsztaty z
rękodzieła
regionalnego
Planowany termin
realizacji
od 2022–07–01
do 2022–12–31

Opis
Przedmiotem działania będzie zapoznanie się z twórczością regionalną w 

zakresie koronkarstwa, ozdób świątecznych, wystroju wnętrz. Warsztaty 

teoretyczne i praktyczne będą prowadzone przez osobę posiadającą, kwalifikacje do prowadzenia zajęć. z dziedziny rękodzieła i twórczości regionalnej.Posiada umiejętności jako animator kultury,instruktor tańca ludowego, hafciarka, projektantka mody.

Grupa docelowa
Grupą docelową są seniorzy 60+ w powiatu Łańcut.

Zakres działania realizowany przez podmiot niebędący stroną umowy *
Nie dotyczy

4 Zajęcia rekreacyjno-
sportowe
Planowany termin
realizacji
od 2022–07–01
do 2022–12–31

Opis
W celu włączenia grupy seniorów do aktywnego spędzenia wolnego czasu seniorzy z szesciu gmin powiatu łańcuckiego uczestniczyć będą w szeregu zajęciach sportowo - rekreacyjnych.W celu pobudzenia aktywności ruchowej seniorom zaproponowane zostaną zajęcia 
mające poprawić ich kondycję fizyczną.W zależności od rodzaju rodzaju zajęć poprowadzą je nauczyciele wychowania fizycznego: specjalista od rekreacji dla dorosłych, organizator imprez rekreacyjno-sportowych, specjalista od gimnastyki korekcyjnej, organizator 
turystyki pieszej i rowerowej.

Grupa docelowa
Seniorzy 60+ z terenu powiatu Łańcut.

Zakres działania realizowany przez podmiot niebędący stroną umowy *
Nie dotyczy

5 Marsze nordic
woking, 
Planowany termin
realizacji
od 2022–07–01
do 2022–12–31

Opis
Zorganizowanie marszu nordic woking dla seniorów 60+ ma na celu naukę prawidłowego marszu z kijkami. Ponadto podczas marszu nawiązane zostaną pozytywne relacje między seniorami. Na zakończenie przewidziano podsumowanie, zaplanowanie następnej trasy i 
poznawanie nowych tras krajoznawczych. Naukę i kolejne marsze poprowadzi nauczyciel wychowania fizycznego instruktor nordic woking.

Grupa docelowa
Seniorzy z powiatu Łańcut.

Zakres działania realizowany przez podmiot niebędący stroną umowy *
Nie dotyczy

6 Utworzenie Klubu
Seniora
Planowany termin
realizacji
od 2022–07–01
do 2022–12–31

Opis
W ramach działalności .kulturalno - oświatowej planujemy następujące przedsięwzięcia: 

1. prowadzenie turniejów brydżowych,szachowych,gier planszowych, 

2. powstanie kącika kawowego i prowadzenie spotkań z interesującymi ludźmi, 

3. utworzenie małej biblioteki z woluminów przekazanych przez naszych 

seniorów, 

4. poznawanie kultury i sztuki regionalnej, 

Organizacją i promowaniem zajęć w Klubie Seniora zajmą się wolontariusze. do ich zadań należeć będzie;przygotowanie sali pod katem sanitarno- epidemiologicznym tj. dezynfekcja powierzchni wyposażenia sali, wręczanie maseczek, mierzenie temperatury uczestnikom 
i prowadzącym zajęcia.Zaproponują także szereg zajęć w zakresie animacji kultury, tańca ludowego.

Grupa docelowa
Grupa docelową są seniorzy 60+ będący mieszkańcami powiatu Łąńcut.

Zakres działania realizowany przez podmiot niebędący stroną umowy *
Nie dotyczy

*Dotyczy zakresu działania tej części zadania, która będzie realizowana przez podmiot niebędący stroną umowy, o którym mowa w art. 16 ust. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie.

5. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego
Co będzie bezpośrednim efektem (materialne „produkty” lub „usługi” zrealizowane na rzecz uczestników zadania) realizacji oferty?
Bezpośrednim efektem realizacji projektu będzie Klub Seniora w miejscowości Wysoka Nr 49 powiat Łańcut.Utworzony zostanie w nim kącik biblioteczny, do którego przynoszone będą książki przez seniorów i dzięki temu dostaną one drugie życie.Zajęcia z 
warsztatów rękodzieła pozwolą na zapoznanie sie seniorów z dziedzictwem kulturowym regionu, w którym mieszkają. Wykonane rękodzieła z koronkarstwa, wyrobów regionalnych stanowiły będą pamiątkę wspólnie spędzonych chwil.Upowszechnienie 
wyrobów regionalnych rozwinie pasję wśród mieszkańców tworzenia wyrobów, które na szeregu wystawach, spotkaniach będą mogły być sprzedawane w ramach działalności nierejestrowanej. Dzięki i temu zasilone zostaną budżety domowe. Prowadzone 
będą zajęcia sportowo - rekreacyjne,które poprawią kondycję fizyczną i psychiczną seniorów. Spotkania z interesującymi ludźmi z dziedziny kultury i sztuki poszerzą ciekawość świata wśród seniorów.Rezultatem działań będzie także nawiązanie wiezi 
międzypokoleniowej pomiędzy młodzieżą i seniorami powiatu Łańcut.

Jaka zmiana społeczna zostanie osiągnięta poprzez realizację zadania?
Rezultatem projektu skierowanego do seniorów 60+ z powiatu łańcuckiego będzie nawiązanie pozytywnych relacji między seniorami.
 

Starsze pokolenie podzieli się doświadczeniami ze swojego życia. Zgodnie z regułą,że mądrość jest sumą doświadczeń.Rezultatem takich spotkań będzie uwrażliwienie seniorów na potrzeby osób niesamodzielnych, niepełnosprawnych, czy skazanych na 
samotność.Dzięki temu zwiększona zostanie aktywność społeczna seniorów i stworzą się rozwiązania umożliwiające podejmowanie działań w charakterze wolontariuszy oraz propagowanie wiedzy z zakresu wolontariatu. Poprzez to budowana będzie 
tożsamość i spójność społeczna seniorów. Inicjatywa ta wyzwoli także aktywność i zaangażowanie mieszkańców powiatu łańcuckiego w procesy decydowania o kierunkach rozwoju powiatu. 

Czy przewidywane jest wykorzystanie rezultatów osiągniętych w trakcie realizacji oferty w dalszych działaniach organizacji? – trwałość rezultatów zadania)
Na podstawie osiągniętych w trakcie realizacji oferty rezultatów przewiduje się trwałość osiągniętych wyników działania w poszczególnych dziedzinach w przyszłości.Utworzony Klub Seniora stworzy płaszczyznę i możliwości wymiany doświadczeń, spotkań 
między mieszkańcami powiatu Łańcut. Poszerzone zostanie grono uczestników zajęć i spotkań. Utrzymana i rozwijana będzie działalność we wszystkich dziedzinach. Kontynuowane będą zajęcia rekreacyjno- sportowe, które poprawią sprawność fizyczną 
seniorów. Zajęcia "Zdrowy kręgosłup" pozwolą zmniejszyć odczuwanie bólu kręgosłupa, tak powszechnego wśród seniorów.Marsze nordic woking wśród natury i okolic dadzą wytchnienie i poznawanie uroków swoich miejscowości. Wspólne przebywanie 
umożliwi nawiązanie pozytywnych relacji miedzy seniorami, wzajemnej pomocy i poszerzenia zainteresowań.Na bazie doświadczeń przy realizacji projektu "Wzajemna pomoc nasza siłą" w przyszłości będzie możliwa kontynuacja tych działań na rzecz 
seniorów. Stowarzyszenie zagwarantuje kontynuację projektu przy wsparciu finansowym oraz pracy wolontarystycznej seniorów oraz młodzieży skupionej wokół Stowarzyszenia.W przygotowanie projektu zaangażowani są seniorzy będący liderami 
Stowarzyszenia, jak i osoby w ramach wolontariatu: Prezes Oddziału Łańcut Stowarzyszenia oraz główna księgowa. 

6. Dodatkowe informacje dotyczące rezultatów realizacji zadania publicznego 4)

Lp. Nazwa rezultatu
Planowany poziom osiągnięcia
rezultatów (wartość docelowa) Sposób monitorowania rezultatów / źródło informacji o osiągnięciu wskaźnika

1 Wzrost integracji społecznej i 
wolontariatu

20 Wskaźnik ten będzie zauważony poprzez wzrost pomocy wzajemnej między seniorami niesamodzielnymi, samotnymi, potrzebującymi "sąsiedzkiej"pomocy. Źródłem informacji będzie Centrum Pomocy Rodzinie w 
Łańcucie.przeprowadzony kurs z bezpieczeństwa w w sieci i udzielania pierwszej pomocy umozżiwi świadczenie pomocy wzajemnej miedzy seniorami na zasadzie wolontariatu.

2 Poszerzenie wiedzy na temat 
dziedzictwa kulturowego seniorów.

20 Źródłem wiedzy będzie informacja i dzielenie się wiedzą przez seniorów.

3 Umiejętności w zakresie rękodzieła 
regionalnego

20 Rezultatem będzie nabycie nowych umiejętności przez seniorów w zakresie wyrobów regionalnych,

4 Zajecia sportowo- rekreacyjne 20 Źródłem informacji o organizacji zajęć sportowo - 

rekreacyjnych będą zdjęcia i filmy z zawodów z 

przeprowadzonych konkurencji oraz ogłoszenia w sołectwach i gminach i na stronie internetowej Stowarzyszenia.

5 Poprawa sprawności fizycznej i 
psychicznej 

20 Rezultaty zajęć poprawiających sprawność seniorów będzie bezpośredni przekaz wiadomości przez uczestników seniorów.Podsumowaniem zajęc bedzie wypełnienie ankiet z ocena poprawy swojej sprawnosci przez 
seniorów.

6 Marsze nordic woking 20 Źródłem informacji o organizacji zajęć sportowo - 

rekreacyjnych będą zdjęcia i filmy z marszy umieszczone na stronie internetowej Stowarzyszenia.

7 Utworzenie  Klubu 

Seniora

20 Źródłem informacji o funkcjonowaniu Klubu Seniora 

będzie umieszczenie ogłoszenia na stronie 

internetowej Stowarzyszenia i na tablicy ogłoszeń w 

biuletynach gminnych powiatu Łańcut

IV. Charakterystyka oferenta

1. Informacja o wcześniejszej działalności oferenta, w szczególności w zakresie, którego dotyczy zadanie publiczne
Działalność Stowarzyszenie  prowadzi w sposób ciągły od 2005 roku i skierowana jest do osób zamieszkujących tereny wiejskie powiatu Łańcut. Ukierunkowani jesteśmy na potrzeby seniorów. Realizacja projektu umożliwi aktywne włączenie się szerokiej 
rzeszy społeczeństwa powiatu łańcuckiego w działalność społeczną.Praca 15 liderów terenowych Stowarzyszenia przyczynia się do aktywizacji społeczności lokalnej na rzecz swoich współmieszkańców. Dzięki projektowi "Spotkajmy się na boisku" pozyskano 
środki na budowę boiska do siatkówki. W ramach warsztatów "Z koronawirusem na Ty" Stowarzyszenie przeprowadziło cykl szkoleń o tematyce prozdrowotnej.Pozyskano środki na zakup telefonów komórkowych dla dzieci ze Szkoły Podstawowej w Bachórcu, 
które ułatwiają naukę zdalną. Zakupiono drukarki dla szkół podstawowych z terenu gminy Dubiecko w powiecie przemyskim.Efektem pracy lidera terenowego na rzecz społeczności lokalnej powiatu kolbuszowskiego są zrealizowane projekty: "Ognisko" z 
Fundacji PZU,"Masz pomysł podziel się posiłkiem" z Firmy Danone, "Aktywna Wiosna" - Fundacja J&S PRO BONO POLONAIE", "Równe Szanse- Kolorowa Akademia"- Fundacja Batorego, "Razem" - Fundusz Inicjatyw Obywatelskim i wiele innych.

2. Zasoby kadrowe, rzeczowe i finansowe oferenta, które będą wykorzystane do realizacji zadania
Zespół naszych pracowników liczy 12 osób, w tym  5 osób pracuje na umowę o pracę i 2 osoby na umowę-zlecenie. Przy realizacji działań aktywnie pracuje 15 liderów terenowych Stowarzyszenia. Członkowie Stowarzyszenia znając środowisko w terenie, przy 
realizacji projektów pomagają w organizacji i przygotowaniu grup do zajęć.Włączamy młodzież ze środowisk miejsko- wiejskich powiatu Łańcut do współpracy w charakterze wolontariuszy. Siedziba Stowarzyszenia znajduje się w miejscowości Wysoka Nr 49 
powiat łańcucki woj. podkarpackie.Obsługę księgową prowadzi Biuro Rachunkowe PEGAZ w Łańcucie.Stowarzyszenie posiada samochód ciężarowy Volkswagen Transporter o wartości brutto 25 000,00 zł.,kamerę termowizyjną na wartość 15 049,05 
zł.Stowarzyszenie posiada budynek na mocy użyczenia- Dom Parafialny w Raniżowie w którym Stowarzyszenie prowadzi Niepubliczne Przedszkole „Ognisko „ Przychody z działalności stanowią wpływy z opłat od 80 osób na prowadzone przez nas 
niepubliczne przedszkole "Ognisko", składki członkowskie i 1% jako Organizacja Pożytku Publicznego.

V. Kalkulacja przewidywanych kosztów realizacji zadania publicznego

V.A Zestawienie kosztów realizacji zadania
(w sekcji V-A należy skalkulować i zamieścić wszystkie koszty realizacji zadania niezależnie od źródła finansowania wskazanego w sekcji V-B)

L.p. Rodzaj kosztu Rodzaj miary
Koszt jednostk. 

(PLN) Liczba jednostek

Wartość (PLN)

Razem Kwota dotacji

Kwota wkładu 
własnego 

finansowego

Kwota wkładu 
własnego 

osobowego

1 2 3 4 5 6 7 8 9

I.A Koszty realizacji działań merytorycznych (w tym koszty promocji)

I.A.1 Promocja działania "Aktywni Seniorzy 60+' 1600.00

I.A.1.1 Oferent 1 Plakaty szt. 10.00 10.00 100.00 100.00 0.00 0.00

I.A.1.2 Oferent 1 Ogłoszenia w mediach szt. 150.00 5.00 750.00 750.00 0.00 0.00

I.A.1.3 Oferent 1 Wolontariat godz. 25.00 30.00 750.00 0.00 0.00 750.00

I.A.5 Zajęcia z reintegracji społecznej i wolontariatu. 700.00

I.A.2.1 Oferent 1 Wykład psychologa godz. 75.00 4.00 300.00 300.00 0.00 0.00

I.A.2.2 Oferent 1 Poczęstunek szt. 15.00 20.00 300.00 300.00 0.00 0.00

I.A.2.3 Oferent 1 Wolontariat godz. 25.00 4.00 100.00 0.00 0.00 100.00

I.A.9 Warsztaty z rękodzieła regionalnego 4450.00

I.A.3.1 Oferent 1 Wykład na temat historii regionu przez animatora kultury godz. 75.00 2.00 150.00 150.00 0.00 0.00

I.A.3.2 Oferent 1 Nauka praktyczna z zakresu rekodzieła godz. 75.00 40.00 3000.00 3000.00 0.00 0.00

I.A.3.3 Oferent 1 Zakup materiałów do wyrobów regionalnych,jak szydełka, nici, wiklina kpl 50.00 20.00 1000.00 1000.00 0.00 0.00

I.A.3.4 Oferent 1 Poczęstunek szt. 15.00 20.00 300.00 300.00 0.00 0.00

I.A.14 Zajęcia rekreacyjno- sportowe 4200.00

I.A.4.1 Oferent 1 Wynagrodzenie instruktora nauczyciela w.f. godz. 75.00 40.00 3000.00 3000.00 0.00 0.00

I.A.4.2 Oferent 1 Zakup sprzętu sportowego-piłki,taśmy szt. 30.00 40.00 1200.00 1200.00 0.00 0.00

I.A.17 Marsze nordic woking, 4600.00

I.A.5.1 Oferent 1 Wynagrodzenie instruktora nordic woking godz. 75.00 40.00 3000.00 3000.00 0.00 0.00

I.A.5.2 Oferent 1 Zakup kijków do nordic woking szt 80.00 20.00 1600.00 1600.00 0.00 0.00

I.A.20 Utworzenie Klubu Seniora 9150.00

I.A.6.1 Oferent 1 Nauka brydża,szachy,planszówki godz. 75.00 16.00 1200.00 1200.00 0.00 0.00

I.A.6.2 Oferent 1 Prowadzenie spotkań z ludźmi kultury i sztuki godz. 25.00 40.00 1000.00 1000.00 0.00 0.00

I.A.6.3 Oferent 1 Zakup artykułów spożywczych szt. 30.00 50.00 1500.00 1500.00 0.00 0.00

I.A.6.4 Oferent 1 Zakup talii kart do brydża, planszówek,szachów szt. 50.00 15.00 750.00 750.00 0.00 0.00

I.A.6.5 Oferent 1 Wykład n.t.bezpieczeństwa w sieci godz. 75.00 4.00 300.00 300.00 0.00 0.00

I.A.6.6 Oferent 1 Nauka udzielenia pierwszej pomocy godz. 75.00 4.00 300.00 300.00 0.00 0.00

I.A.6.7 Oferent 1 Wieczór sylwestrowy osoba 80.00 20.00 1600.00 1600.00 0.00 0.00

I.A.6.8 Oferent 1 Wolontariat godz. 25.00 100.00 2500.00 0.00 0.00 2500.00

Suma kosztów realizacji zadania 24700.00 21350.00 0.00 3350.00

II Koszty administracyjne (obsługi zadania publicznego)

II.1 Oferent 1 Koszty administracyjno-biurowe m-c 100.00 7.00 700.00 700.00 0.00 0.00

II.2 Oferent 1 Obsługa finansowo-ksiegowa m-c 400.00 7.00 2800.00 2800.00 0.00 0.00

II.3 Oferent 1 Koordynator projektu m-c 400.00 7.00 2800.00 2800.00 0.00 0.00

Suma kosztów administracyjnych 6300.00 6300.00 0.00 0.00

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 31000.00 27650.00 0.00 3350.00

V.B Źródła finansowania kosztów realizacji zadania

L.p. Źródło finansowania kosztów realizacji zadania Wartość [PLN] Udział [%]

1 Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 31000.00 zł 100.00 %

2 Planowana dotacja w ramach niniejszej oferty 27650.00 zł 89.19 %

3 Wkład własny 3350.00 zł 12.12 %

3.1 Wkład własny finansowy 0.00 zł 0.00 %

3.2 Wkład własny niefinansowy (osobowy i rzeczowy) 3350.00 zł 12.12 %

3.2.1 Wkład własny rzeczowy 0,00 zł 0 %

3.2.2 Wkład własny osobowy 3350.00 zł 12.12 %

3.3 Świadczenia pieniężne od odbiorców zadania 0.00 zł 0.00 %

V.C Podział kosztów realizacji zadania pomiędzy oferentów

Lp. Źródło finansowania kosztów realizacji zadania Wartość [PLN]

1. Oferent 1 31000.00 zł

Z dotacji 27650.00 zł

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 31 000,00 zł

VI. Inne informacje

Inne informacje, które mogą mieć znaczenie przy ocenie oferty, w tym odnoszące się do kalkulacji przewidywanych kosztów oraz oświadczeń zawartych w sekcji VII.
Ogłoszenie o projekcie ukaże się na stronie internetowej Stowarzyszenia, w Radiu Rzeszów, w lokalnej Telewizji Rzeszowskiej, w gazecie lokalnej" Nowiny 24" oraz w biuletynach gminnych.Ponadto w ośrodkach gminnych i sołectwach wywieszone zostaną ogłoszenia i plakaty informujące o naborze 
chętnych seniorów 60+.Zajęcia z seniorami 60+ odbywały się będą w obiekcie w miejscowości Wysoka 49 znajdującym  się na terenie powiatu Łańcut, W spotkaniach, kursach i zajęciach sportowo - rekreacyjnych uczestniczyło będzie 20 seniorów,  w tym 5 osób niepełno sprawnych,będących 
mieszkańcami powiatu Łańcut. W dniach 24-25 czerwca 2022 roku po dwie godziny dziennie planuje się prowadzenie wykładów z reintegracji społecznej i wolontariatu ,Wykład poprowadzi psycholog z uprawnieniami do prowadzenia  zajęć z seniorami.Na temat historii regionu podkarpackiego i 
rękodzieła regionalnego przeznaczone będą 4 godziny wykładu..Poprowadzi je osoba posiadająca uprawnienia i certyfikaty z zakresu kultury regionalnej Następnie odbędą się zajęcia praktyczne z koronkarstwa i hafciarstwa, które poprowadzi animator kultury, hafciarka oraz projektantka mody.. 
Materiałami do zajęć będą surowce do wyrobu przedmiotów regionalnych jak makramy, nici, szydełek,i tkaniny. Na zajęcia te przeznacza się  4 godziny tygodniowo W przerwach między zajęciami zaproponowany będzie poczęstunek składający się z drobnych ciastek, kawy, herbaty, zimnych 
napojów.Na każde z zajęć sportowo - rekreacyjnych, nordic woking  przeznaczy się, po cztery godziny  tygodniowo. Dzięki temu chcemy wypracować systematyczność uczestnictwa seniorów w zajęciach. Zakupione akcesoria to m.in. : kijki do nordic,piłki,taśmy do ćwiczeń,rakiety do ping ponga, 

W Klubie Seniora planujemy szereg zajęć aby uprzyjemnić wspólnie spędzony czas. Odbędzie się nauka gry w brydża prowadzona przez brydżystę z III ligi brydża sportowego, gry planszowe,utworzenie  kącika bibliotecznego, wieczorki taneczne, czy spotkania okolicznościowe, jak pożegnanie lata, 
Kurs z zakresu udzielania pierwszej pomocy poprowadzi ratownik medyczny pracujący w Pogotowiu Ratunkowym w Łańcucie. Szkolenie z dziedziny bezpieczeństwa w sieci poprowadzi policjant z Komendy Miejskiej w Łańcucie.Klub Seniora będzie czynny w godzinach popołudniowych po trzy godziny 
w każdym tygodniu od godziny 16 oo do 19 oo.Przy organizacji zajęć aktywnie uczestniczyć będą wolontariusze i liderzy naszego Stowarzyszenia. Świadczenia wolontariatu polegały będą na, przygotowaniu sali do zajęć, podaniu poczęstunku oraz uporządkowanie sali po zajęciach. Przy wejściu na salę 
wolontariusze sprawdzać będą temperaturę osób wchodzących, dbały o dezynfekcję rak przez uczestników zajęć, zaproszonych gości  oraz będą wręczały maseczki.   

 

OŚWIADCZENIA:

OFERENT 1

Oświadczam, że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku publicznego oferenta(-tów); Tak

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej odpłatnej działalności pożytku publicznego; Nie dotyczy

3) oferent składający niniejszą ofertę nie zalega z opłacaniem należności z tytułu zobowiązań podatkowych;

4) oferent składający niniejszą ofertę nie zalega z opłacaniem należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / właściwą ewidencją*; Tak

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym; Tak

7) w zakresie związanym z otwartym konkursem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych, osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami
o ochronie danych osobowych.

Tak

Podpis osoby upoważnionej lub podpisy osób upoważnionych do składania oświadczeń woli w imieniu Oferenta/Oferentów .
L.p. Imię i nazwisko Czytelny podpis

1 Bogusław Dobranowicz
2 Mieczysław Burek


